
Place de la Bourse - Lyon 2ème

du mercredi 18 au vendredi 20 mars de 10h à 19h
le samedi 21 mars 2009 de 10h à 17h
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EFS LYON GERLAND - 1 et 3 rue du Vercors - 69364 Lyon

Donner son sang c’est sauver des vies !
A SAVOIR... Le Rotary au cœur de la vie...

• Vous êtes accueilli par une équipe médicale.
• Vous vous entretenez avec un médecin qui

détermine si vous êtes apte au don.
• Le prélèvement est effectué par une infirmière

spécialement qualifiée.  Il dure entre 8 et 10
minutes et permet de prélever 450 ml de sang.
Les tests de dépistage des maladies
transmissibles par le sang sont pratiqués sur
chaque don.

• Après votre don, vous êtes accueilli dans
l’espace repos où une collation vous est offerte.

• La durée totale d’un don varie entre 1/2 heure
et 1 heure.
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Quelles sont les conditions pour être donneur
de sang ?

Etre âgé de 18 à 65 ans pour le don de sang.
Est-ce que je risque d’être infecté(e) ou
contaminé(e) ?

Non, le matériel de prélèvement (aiguilles,
poches) est stérile et à usage unique.

Dois-je être à jeun pour donner mon sang ? 
Non, il est au contraire recommandé de
s’alimenter avant un don.

Le don du sang est-il indispensable ?
Oui, car il n’existe pas aujourd’hui de produit
capable de se substituer complètement au sang
humain. Le don de sang est donc irremplaçable
et souvent indispensable pour sauver une vie.

Puis-je devenir donneur de sang ?
Oui, à condition d’être en bonne santé.
Chaque don est précédé d’un entretien avec un
médecin. Cet entretien confidentiel est couvert
par le secret médical et permet au praticien de
s’assurer que vous ne prenez aucun risque, ni
pour vous-même, ni pour le receveur.

du mercredi 18 au vendredi 20 mars
de 10h à 19h

et le samedi 21 mars 2009
de 10h à 17h

Entrée
Place de la Bourse
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Une flotte de 10 " Cyclo'Don " transportera
gratuitement les donneurs de sang

entre la place Bellecour et la place de la Bourse.
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Créé en 1905, le ROTARY INTERNATIONAL
regroupe plus de 32 000 clubs et 1 200 000
Rotariens dans plus de 165 pays.

Son action, basée sur sa devise « SERVIR D’ABORD »
se développe principalement dans les domaines
éducatif et humanitaire : recherche de la paix,
éradication de la poliomyélite, programmes sur
l’éducation, l’eau, la faim et la santé, échanges
internationaux de jeunes, bourses d’études, figurent
parmi les principaux objectifs qui guident son action
permanente.
En France, ce sont plus de 1 000 clubs et 34 000
membres qui oeuvrent pour le développement
harmonieux de la vie sociale et professionnelle de
tous. Ainsi le ROTARY et l’ETABLISSEMENT
FRANÇAIS DU SANG se sont unis depuis plusieurs
années pour organiser des collectes de sang au
cœur des grandes villes et encourager les jeunes
donneurs. Découvrez le don du sang et l’action du
Rotary, apportez votre générosité, vous serez au
cœur de la vie.

LE DON DU SANG, GRANDE CAUSE NATIONALE 2009
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